
CURS d'AGROECOLOGIA PRÀCTICA 

Organitza GEPEC-EdC amb la col�laboració de 
l’Associació Xicòria i de l’ADV Ecològica Gent 

del Camp 

Breu descripció de l'activitat:  

Volem recórrer durant un any de curs, a través de les experiències reals 
de la gent que està vivint del camp, tot el camí des del maneig 
ecològic de les finques fins als canals de distribució i organització dels 
consumidors/es. 

En la presentació es realitzarà un sondeig dels interessos dels/de les 
participants per tal d’adaptar els continguts o l’enfocament del curs. En 
cada sessió es lliurarà un dossier amb documentació als/les participants. 
 
Aquest curs té el reconeixement d’activitat de formació permanent del 
Departament d’Educació de la Generalitat de Catalunya  12/7/2010 

 

Objectius:  

• Construir una visió àmplia de l’agricultura ecològica tenint en 
compte aspectes ambientals, socials, econòmics i polítics des de la 
producció al camp, la distribució i el consum. 

• Obtenir una experiència pràctica bàsica en la producció d’horta 
ecològica de temporada (llavors, fertilització, maig de cultius, gestió 
de plagues...) durant un any per veure tot el cicle. 

• Descobrir la realitat de la producció ecològica a través 
d’experiències i testimonis de pagesos/es que estan treballant i vivint 
de l'agricultura ecològica. 

Dates i horari:  

Presentació al GEPEC: divendres 17 setembre 2010 de 19 a 21  
3r dissabte de cada mes  de 9h a 17h  

Total hores curs:  80   



Dates i contingut de les sessions: 

���� Sessió 25 setembre: HORTA DE TARDOR 

Lloc: Riudecanyes 

Visita de la finca. Comencem a cultivar una parcel�la de la que anirem 
fent el seguiment durant el curs. Sembres i plantades de tardor. 
Tècniques de cultiu. Sistema de rec. Eines i maquinària de l’horta. 

 

���� Sessió 16 octubre: TÈCNIQUES DE FERTILITZACIÓ  

Lloc: Montblanc 

Quines tècniques de fertilització s’utilitzen en l’horta ecològica? 
Compostatge, BRF, adobs verds, preparats biodinàmics... La pràctica 
consistirà en fer una pila de compost aprofitant tota la matèria orgànica 
que surt de l’horta (capes, proporcions, temperatura, voltejat...). 

 

���� Sessió 20 novembre: QUÈ ÉS L’AGROECOLOGIA? 

Lloc: Montblanc 

Introducció a l’agroecologia mitjançant un taller participatiu on anirem 
construïnt els arguments del model de producció, distribució i consum 
agroecològic en constraposició al model actual de producció intensiva 
globalitzat. Corrents i moviments socials relacionats amb l’agroecologia. 
Visita de la finca del projecte Xicòria. Construirem una parada en 
crestall com a feina pràctica.  

 

���� Sessió 18 desembre: HORTA D’HIVERN 

Lloc: Riudecanyes  

Manteniment de l’horta d’hivern. Tècniques i recursos per sobreviure al 
fred (mantes tèrmiques, túnels, cultiu en hivernacle...). Característiques 
del cultiu en hivernacle. 



���� Sessió 15 gener: CIRCUITS DE COMERCIALITZACIÓ I 
COOPERATIVES DE CONSUM 

Lloc: Montblanc 

Quins canals de comercialització existeixen en agricultura ecològica? 
Parlarem de com organitzar la venda directa mitjançant cistelles 
tancades de verdura de temporada. Com funciona la producció 
certificada? Què és la certificació participativa? Coneixerem diferents 
models de relació entre pagesos/es i consumidors/es que s’estan 
desenvolupant a l’Estat Espanyol (cooperatives de producció i consum, 
cooperatives i grups de consumidors/es...). 

���� Sessió 19 febrer: DISSENY INTEGRAL D’UNA FINCA DE 
PRODUCCIÓ ECOLÒGICA 

Lloc: Montblanc 

Descobrirem mitjançant exercicis pràctics els elements i el procés de 
disseny d’una finca de producció ecològica. Com es fan i per a què 
serveixen les bardisses i tanques arbrades. Com realitzar esqueixos de 
plantes medicinals. Com fomentar la biodiversitat al voltant de l’horta. 

���� Sessió 19 març: HORTA DE PRIMAVERA 

Lloc: Riudecanyes 

Seguim cultivant la mateixa parcel�la que vam començar. Sembres i 
plantades de primavera i tècniques de maneig. 

���� Sessió 16 abril: TRACTAMENTS PREVENTIUS I PLANTES 
MEDICINALS 

Lloc: Montferri (per confirmar) 

Quins preparats biodinàmics de prevenció i reforç de les plantes podem 
preparar? Aprendrem com podem treballar la horta seguint el 
calendari biodinàmic, quines tasques cal realitzar en cada moment? 
També realitzarem pràctiques en la transformació de les plantes 
medicinals de la finca. 

 



���� Sessió 21 Maig: RAMADERIA EN FINQUES AGRÀRIES. 

Lloc: Argençola (per confirmar) i Montblanc 

Perquè l’agricultura i la ramaderia han d’anar juntes? Coneixerem 
l’experiència d’un productor de vedella ecològica i de com podem 
combinar la horta amb la ramaderia. A la finca de Montblanc 
aprendrem com es complementa la horta amb gallines i quines 
atencions requereixen. 

���� Sessió 18 juny: HORTA D’ESTIU 

Lloc: Riudecanyes 

Seguim cultivant la mateixa parcel�la que vam començar. Sembres i 
plantades d’estiu i tècniques de maneig. 

���� Sessió 16 juliol: PLAGUES I TRACTAMENTS DE CONTROL 

Lloc: Montblanc 

Reconeixement de plagues i possibles tractaments i tècniques de 
control. Com funciona la gestió integral de plagues? 

���� Sessió 20 agost: LES LLAVORS I EL PLANTER 

Lloc: Montblanc 

Què són les varietats locals i per a què serveixen els bancs de llavors. 
Presentació del Banc de Llavors de l’Almàixera. Com fer-nos la nostra 
pròpia llavor? Com a treball pràctic extreurem llavors de l’hort en grans 
quantitats de diferents tipus de plantes. Com podem fer-nos el nostre 
planter (safates i arrel nua). 

���� Sessió 17 setembre: APROFITAMENT DE L’EXCEDENT DE 
L’ESTIU 

Lloc: Montblanc 

Com podem aprofitar els excedents de l’estiu per a l’hivern? 
Coneixerem diferents tècniques de conservació dels aliments 
(fermentats, en vinagre, en oli, assecats solars...) i farem una pràctica 
d’elaboració de conserves. Valoració del curs:  crítiques i propostes. 



Preus 

preu primeres 4 sessions (el curs es pagarà en 3 vegades):  

50 euros socis del GEPEC- EdC  /  100 euros no socis  

El curs es tirarà endavant a partir d’un grup mínim de 15 persones 

Un cop hi hagi el grup mínim s’obrirà la possibilitat d’inscriure’s a 1 sola 
sessió  al preu de 13 euros socis  /  26 euros no socis  

 

Informació i inscripcions: 

� Tel 977.331.142 

� secretaria@gepec.org                                                    

� Prat de la Riba, 18 – 2n REUS (dimecres i divendres de 9 a 13 i dimarts i 
dijous de 16:30 a 20) 

 

Si no sou socis o és el primer cop que feu activitats amb GEPEC-EdC, ens 
heu de facilitar les vostres dades: nom, 2 cognoms, població, un telèfon 
de contacte, DNI i professió.  

 

Un cop feta la inscripció, per reservar el vostre lloc, cal que feu el 
pagament al compte del GEPEC-EdC a Caixa Tarragona 2073 0012 09 
0110510130 fent constar el nom i el cognom de la persona que s’inscriu. 

 

 

T’agrairem que en inscriure’t al curs, ens responguis a aquestes 
preguntes: 

1. Què és el que et motiva a fer el curs? 

2. Tens hort? És un hort d’auto-consum? Des de quan? 


